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JANVIER 2024 
Mensuel commun en juillet/août 

______ 

Union  Touristique 

Les  Amis  de  la  Nature 
Section  de  Boitsfort  créée en 1938 
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Prépare pour Saint-Marcel tes graines nouvelles. (le 16) 
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Toutes les infos utiles 
Notre adresse courriel : anboitsfort@gmail.com 

Vous recevez ce programme car votre adresse est dans notre base de données. 
Pour l'enlever, veuillez envoyer un message à l'éditeur responsable ou via notre adresse courriel 

Site de l'UFAN : www.amisdelanature.be  et  de l'Internationale : www.nf-int.org/fr 
Consultez ces sites, vous y trouverez l'historique du mouvement, les adresses des maisons ou refuges, le 
descriptif des projets nationaux et internationaux, … etc. 
Nos activités reçoivent l'appui financier de la Commission 
Communautaire Française (COCOF) et des communes de 
Watermael-Boitsfort et d'Auderghem. 

N° de compte IBAN : BE65 0682 0278 5496 - Amis de la Nature Boitsfort 

Cotisations 2024  ! à renouveler 
Veuillez verser à notre compte et détailler votre bulletin de versement : par exemple 1V+1A+2K+ poste 
Nouveau membre : pour remplir votre carte de membre, veuillez nous renvoyer dûment complété, un bulletin 
d'adhésion par personne - à demander au 02 660 10 59  ou  anboitsfort@gmail.com 
Vos données personnelles sont traitées en conformité avec notre RGPD - disponible via les mêmes contacts 
Les paiements en espèces ne seront acceptés que pour des départs immédiats. 

V COTISATION PLEINE : concerne l'adulte à partir de 18 ans.  (chef de famille ou isolé) 20,00 € 

A COTISATION FAMILIALE : concerne un proche d'un membre "V" et habitant sous le même 
toit  = conjoint ou compagnon, les enfants de plus de 18 ans ou les parents. 10,00 € 

J COTISATION JUNIOR : concerne le jeune de 15 à 17 ans. 6,50 € 
K COTISATION ENFANT : concerne les enfants de 0 à 14 ans. 2,00 € 
 !  !  L'âge est comptabilisé le 1er janvier 2024 et pas le jour du versement  !  !  

FRAIS D'ENVOI POSTAL DE LA CARTE : Si vous omettez d'ajouter ce montant, vos cartes de 
membre seront tenues à votre disposition au local, chaque mois lors de la réunion d’information. 1,50 € 

EXPEDITION DE NOTRE BULLETIN A UN MEMBRE D'UNE AUTRE SECTION  Par la poste : 
 Par courriel : 

8,00 € 
gratuit 

Les membres ont le droit d'accès préférentiel aux maisons et terrains de camping A.N. en Belgique et à 
l’étranger, ainsi qu'à des réductions sur les tarifs pratiqués par les organisations de tourisme social associées. 
Les bulletins de la Section et des associations "amies" sont envoyés aux membres "V" et "J". 

Important : 
Certaines mutuelles encouragent la pratique du sport et, remboursent la cotisation.  Vous devez demander le 
formulaire à votre mutuelle, le remplir et le faire signer lors d'une activité au local. 

Durant nos activités, LES PARTICIPANTS SONT SEULS RESPONSABLES DE LEURS ACTES.  Ils ne sont 
ni sous la surveillance, ni sous la responsabilité de nos organisateurs ou responsables. 

Extrait du Règlement d'ordre intérieur : en cas de désistement à une activité : 
Si le participant ne prévient pas, il n'y aura pas de remboursement du montant de l'inscription. 
Si le participant prévient de son désistement pour une raison sérieuse et jugée comme telle par le CA : 

a) il est remplacé par un tiers, le montant de l'inscription sera remboursé intégralement. 
b) il n'est pas remplacé, le remboursement sera partiel (déduction des frais encourus). 

Si le participant ne souhaite pas être remboursé, le montant reste sur le compte de l'a.s.b.l. 
En cas de litige, le Conseil d'administration en débattra, dès que possible, après l'activité. 
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Janvier est arrivé - la nouvelle année est née 
Le bonheur est dans chacun de nos 
sourires, de nos mots doux, de nos 

regards et de nos instants partagés. 

Pour 2023 les responsables de la 
section vous souhaitent une 

merveilleuse année 

Activités en janvier 
Pour un renseignement concernant une activité, veuillez joindre le coordinateur concerné. 

Les mardis 2/1 - 9/1 - 16/1 - 23/1 - 30/1 : PETANQUE 
Rendez-vous à partir de 18:00 h au Stade des 3 Tilleuls de Boitsfort - Salle Albert Dayer. 
"Je pointe ou je tire ? " c'est notre passion.  Venez nous rejoindre et partager notre convivialité. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et, limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 

Adresse du Centre culturel Den Dam : 
Chaussée de Wavre, 1741 - 1160 Auderghem (à 150 m du Bd du Souverain, vers la banlieue). 

Mercredi 3/1 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Jeunes, moins jeunes, venez nous rejoindre pour une après-midi de détente. Nous faisons travailler 
nos neurones sans nous prendre au sérieux.  Nous vous proposons échange et convivialité. 
Notre nom est en 2 mots : "AMIS" et "NATURE".  Dans le jeu ils ont la même valeur : 6 points 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Ghislaine D. - ( : 02/660 82 70 - � : ghislainedeschamps2@gmail.com 

Lundi 8/1 : CONSEIL D'ADMINISTRATION 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Ordre du jour : Administration, comptabilité, coordination des activités, … 
Rappel : Tous les membres de la section peuvent y assister et à l'invitation du Président donner un avis 
- c'est l'occasion de mieux connaître nos rouages de fonctionnement. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 -� : michelnyns@gmail.com 

Jeudi 11/1 : CONFERENCE-PROJECTION : 

DEUX ÎLES DE SA MAJESTÉ : MAN  &  WIGHT 
Par notre amie Michelle HERPHELIN 

Rendez-vous à 15:00 h au rez-de-chaussée du centre culturel "Den Dam" - (salle POEL). 
1. L'île de Man 
Plantée entre l'Irlande et l'Angleterre, l'île de Man est une destination totalement inconnue des visiteurs étrangers. 
Pourtant, ce petit bout de terre de 572 km² regorge de richesses de toutes sortes. 
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C'est le pays des fées, des chats sans queue, des moutons 
à 4 cornes et des armoiries à 3 jambes. Autonome, il ne 
dépend pas de Westminster mais relève directement de la 
couronne britannique, qui lui a accordé une très large 
autonomie politique et économique. Il possède donc son 
drapeau, sa langue, sa propre monnaie, et son parlement. 
Les Mannois sont très fiers de leur glorieux passé celto-
scandinave et font tout pour conserver leurs traditions. 
Ainsi, il existe toujours dans la capitale Douglas, un 
tramway hippomobile qui parcourt, sans se presser, le 
bord de mer. A l'époque victorienne, l'île fut une 
destination très prisée de la haute société anglaise, mais 
le tourisme ayant fortement régressé, elle a trouvé dans 
le secteur bancaire, un nouvel essor, en tant que paradis fiscal. 
2. L'île de Wight 
Ce petit triangle de terre de 384 km², situé à proximité de la côte sud du Dorset, possède une exceptionnelle 
beauté naturelle et le climat le plus doux d'Angleterre ; des atouts qui ont séduit la reine Victoria et son mari, le 
prince Albert, au 19e siècle. Ils y feront construire 
Osborne House, leur résidence d'été. Longues plages de 
sable et de galets, falaises de craie, marécages, forêts de 
chênes, une grande partie de l'île est aujourd'hui protégée, 
ce qui séduit tous les amoureux de la nature. A 
l'exception du festival rock et pop de la mi-juin, c'est une 
destination paisible et fort attrayante. 
A seulement 1,5 km au nord de Wight, la Côte Jurassique 
s'étend entre le Dorset et l'Est du Devon. Inscrite au 
patrimoine mondial de l'UNESCO pour sa géologie 
spectaculaire (Lulworth Cove et Durdle Door), elle offre, 
dans l'arrière-pays,  quantité de demeures historiques et 
de magnifiques jardins paysagers comme Mapperton, 
Tintinhull ou Stourhead. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 séances pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Viviane C. - ( : 02/672 89 33 

Vendredi 12/1 : PREPARATION DU BULLETIN 
Dernier délai pour la transmission de votre document (en version "compatible Word" uniquement). 
Pouvez-vous m'envoyer un article humoristique ou culturel, sans copyright, et dont le fond et la 
forme sont conformes à notre statut.  Il sera intégré, en fonction de la place disponible. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 - � : michelnyns@gmail.com 

Mercredi 17/1 : PROMENADE INTER-GENERATIONS "Boitsfort" 
Rendez-vous à 14:00 h  à Boitsfort, place Wiener devant la maison communale. 
A tout âge, marcher protège notre corps, fortifie notre mental et atténue le stress. 
Durée : ± 2 heures.  Prévoir de bonnes chaussures. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 participations pour les non-membres AN. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 
Dimanche 21/1 : REPAS CONVIVIAL- PIZZA PARTY 

Rendez-vous à 12:00 h au restaurant "La Pizza"  - 1723, chaussée de Wavre à Auderghem 
(à moins de 100 m des locaux de Den Dam) 
C'est maintenant une tradition de "mi-janvier": nous proposons un agréable repas.  N'hésitez 
pas ... inscrivez-vous vite. 
Reportons d'une semaine nos "bonnes résolutions" de régime d'après fêtes et profitons de ce 
moment pour échanger nos vœux. 
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MENU : en apéritif (un kir) et ensuite, un buffet de délicieuses pizze cuites au feu de bois 
TONNO (tomates, oignons, thon, câpres, olives); 
ROMANA (tomates mozzarella, champignons, oignons, poivrons, olives, origan); 
PROSCIUTTO (tomates mozzarella, jambon, origan); 
4 STAGIONI (tomates mozzarella, champignons, jambon, artichauts, salami, olives, origan) 
Boissons non comprises 

Vous n'aimez pas la pizza ? …  Nous proposons, en variante, une ESCALOPE PIZZAÏOLA avec pâtes ou frites. 
Ce choix doit être écrit dans la communication du virement bancaire. 
Participation aux frais : 19,00 € pour la "pizza party"  #  23,00 € pour la variante "escalope" 
Réservation : prévenir le coordinateur, et le plus tôt possible, confirmer par le paiement sur notre compte : 

BE65 0682 0278 5496 - avec la référence : Act 1,15 - Pizza 
! ! une réservation n'est prise en considération qu'après la réception du paiement sur notre compte ! ! 

Date limite d'inscription : 7/1.  (au plus tard) 
Nombre de participants : minimum 20 et maximum 40 personnes. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 - � : michelnyns@gmail.com 

Mercredi 24/1 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Jeunes, moins jeunes, venez nous rejoindre pour une après-midi de détente. Nous faisons travailler 
nos neurones, sans nous prendre au sérieux.  Nous vous proposons échange et convivialité. 
Notre nom est en 2 mots : "AMIS" et "NATURE".  Dans le jeu ils ont la même valeur : 6 points 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Ghislaine D. - ( : 02/660 82 70 - � : ghislainedeschamps2@gmail.com 

Mercredi 24/1 : REUNION D’INFORMATION AN. 
Rendez-vous de 14:00 à 17:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Nous parlerons de vos vacances ou venez proposer des idées, des trucs, des adresses ou de la 
documentation.  Nous tenons à votre disposition les bulletins d'information des autres sections AN, 
ainsi que les périodiques d'associations amies. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 

Mercredi 24/1 : SEANCE de TRAVAIL - EXPEDITION DU BULLETIN 
Rendez-vous de 16:30 à 17:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Ordre du jour : assembler et expédier le bulletin du mois prochain.  Votre aide est précieuse et 
appréciée. 

Coordinatrice : Viviane C. - ( : 02/672 89 33 

Jeudi 25/1 : DIACLAN : présentation conviviale : 

DE BARCELONE ET GAUDI EN PASSANT 
PAR UN VIGNOBLE CATALAN - partie II 

Par notre ami Willy PERSY 
Rendez-vous à 15:00 h au rez-de-chaussée du centre culturel 

"Den Dam" - (salle POEL). 
Nous voici revenus dans cette belle ville cosmopolite située en bordure de 
la Méditerranée, généreuse, tournée vers l'avenir mais aussi berceau des 
principaux courants avant-gardistes du 20ème siècle avec la vague 
moderniste et notamment Gaudi et Miro dont nous retrouverons quelques 
réalisations. 
Nous flânerons aussi le long et autour des incontournables Ramblas ainsi 
qu'au cœur du quartier gothique et de sa cathédrale.  Les palais de la 
Musique et celui de Güell - mécène de Gaudi - sauront nous émerveiller.  
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De même , les vastes parcs de la Ciutadella et de Montjuic dominé par son château nous permettrons de nous 
ressourcer dans de magnifiques écrins de verdure. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 séances pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Viviane C. - ( : 02/672 89 33 

Samedi 27/1 : VISITE CULTURELLE GUIDEE 
EUROPALIA GEORGIE, UNE HISTOIRE DE RENCONTRE 

Rendez- vous à 13:45 h - dans le hall du Musée du Cinquantenaire,  Parc du Cinquantenaire, 10 
Accès : METRO : 1 et 5 - arrêt Schuman ou Mérode 
 BUS : 22, 27 et 80 - arrêt Gaulois ou Mérode 

La Géorgie, région chrétienne du Caucase, charnière entre l'Occident et l'Orient, 
traversée par des voies commerciales reliées aux routes de la soie.  Lieu de 
rencontres, de combats et d'échanges. 

Ce pays à un patrimoine culturel d'une richesse inouïe.  
Le premier fil rouge de l'exposition sera le vin, bien culturel le 
plus ancien du pays, il y est produit depuis plus de 8000 ans. 
Le second fil rouge sera le travail de l'or et du bronze.  Des 
pièces d'orfèvrerie d'une grande délicatesse ont été réalisées en terre géorgienne. 
Le pays connaîtra son âge d'or entre le XI et le XIII siècle. 
Participation aux frais - compte BE65 0682 0278 5496 

avec la référence : Act 4.29 - Géorgie. 
19,00 € pour les membres AN (toute section) - se munir de sa carte de membre 
24,00 € pour les non-membres. 

Prévenir la coordinatrice le plus tôt possible, et confirmer par le paiement sur notre compte.  
Votre réservation sera prise en considération à la réception du paiement sur notre compte ! ! 
Date limite d'inscription : 13/1. 
Nombre de participants : minimum 10 et maximum : 15 personnes. 

Coordinatrice : Anne D. - ( : 0475/58 10 14 - � : anne.drappier59@gmail.com 

Agenda 
En attendant des informations plus précises données dans les prochains 

bulletins, vous pouvez déjà réserver ces dates dans votre agenda. 

Février  (partiel) 
Les mardis 6/2 - 13/2 - 20/2 - 27/2 : PETANQUE 
Les mercredi 7/2 et 28/2 : REUNION SCRABBLE 
Jeudi 8/2 : CONFERENCE-PROJECTION 

La marine des Empereurs français   Par Mr Guy Adam 
Mercredi 21/2 : PROMENADE INTER-GENERATIONS "Auderghem" 

Rendez-vous à 14:00 h à Auderghem Bd du Souverain, 165 angle Ch. de Wavre. 
Samedi 24/2 : Visite : Meyboom et compagnons de St Laurent 

Rendez-vous : 13:45 h dans le hall du musée - 18, rue R. Van der Weyden 1000 Bxl. 
10,00 € pour les membres AN (toute section)  #  15,00 € pour les non-membres 

Mercredi 28/2 : Candidature + Réunion d'information + Séance "livre ouvert" 
Jeudi 29/2 : Diaclan : L'Irlande  Par Mr Roger et Robert 
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Notre organigramme de 2023 
Administrateurs : 

NYNS Michel Président 
PIQUER Marilou Secrétaire 
CARON Viviane Trésorière 
ROMMENS Pierre Trésorier adjoint 
DELAVIGNETTE Freddy    (décédé en 2023) 
MAYNE Jacques    (décédé en 2023) 
NYNS Jules    (décédé en 2023) 
DRAPPIER Anne  

Candidatures pour l'AG 2024, les administrateurs sortants et rééligibles pour 3 ans sont : 
CARON Viviane  #  ROMMENS Pierre  #  1 poste à pourvoir en remplacement de NYNS Jules 

Appel à candidatures pour des mandats d'administrateurs : 
1 mandat de 3 ans pour remplacer NYNS Jules 
2 mandats de 2 ans pour achever les mandats de DELAVIGNETTE Freddy et MAYNE Jacques 

Vérificateurs aux comptes : 
Mandat d'un an (renouvelable) : DESCHAMPS Ghislaine & BOURIEZ Annette 

Responsables & Coordinateurs : 
L'organisation des activités et la distribution des charges ou des missions sont sous la responsabilité du CA. 

Liaison avec les Administrations PIQUER Marie Louise 
Gestion des membres ROMMENS Pierre 
Promotion ROMMENS Pierre 
Gestion du site internet BOURGEOIS Martine 
Gestion du RGPD NYNS Michel 
Conférences CARON Viviane 
Visites culturelles DRAPPIER Anne 
Réunion d'information  ROMMENS Pierre 
Diaclan DELAVIGNETTE Freddy - remplacé par CARON Viviane 
Jeux cérébraux DESCHAMPS Ghislaine 
Randonnée / promenade ROMMENS Pierre 
Pétanque ROMMENS Pierre 
Bulletin - rédaction NYNS Michel 
Bulletin - expédition CARON Viviane & NYNS Michel 
Bulletin - étiquettes ROMMENS Pierre & NYNS Michel 
FONCTIONS VACANTES :   voir ci-dessous "appel à candidatures 
Marche ADEPS, Week-end, Balade "de soirée", Balade en vélo, Nature & Environnement, … 

Délégués 
Fédération … VACANT  (nous pouvons mandater 2 membres aux réunions UFAN) 
Vénerie - pour la Section : ROMMENS Pierre  et  pour Diaclan : DELAVIGNETTE Freddy  (VACANT) 

APPEL A CANDIDATURES pour les postes vacants - mais 
aussi pour aider un responsable ou un délégué. 

Votre candidature doit être envoyée par écrit pour le 28/02/2024 
Siège social : Rue des Pétunias, 7  1170 Bruxelles. 
Courriel : anboitsfort@gmail.com  ou  au président : michelnyns@gmail.com 



Les Amis de la Nature 8 / 8 section de Boitsfort 

Chez les copains 
Le bulletin et l'agenda des activités organisées par les autres sections sont 

disponibles sur le site de l'UFAN : www.amisdelanature.be 
La version "papier" des derniers bulletins des autres sections peuvent 

être consultés lors de notre activité "information" 

Dimanche 7/1 : Commission Ornithologique de Watermael-Boitsfort. 
Rendez-vous à 9:30 h à l'étang de Boitsfort (étang du moulin) : au carrefour entre le chemin des 
Silex et l'avenue de la Foresterie pour une balade de 2:30 h.  Participation gratuite. 
La COWB asbl est membre de notre section - leur site internet est : www.cowb.be 
Accès : Bus STIB 95 "Heiligenborre" (arrêt Etangs) - Renseignements : ( 0478 550 424. 

Le savez-vous ? 
L'érudition par le trou de la serrure 

Rubrique préparée par Anne D. 
§ 36 - LES WALLONS DU WISCONSIN 
À partir de 1852, il y eut une forte immigration de wallons principalement issus de la région de Gembloux et de 
Wavre vers le nord du Wisconsin, cet état du Midwest américain. 
Plusieurs localités portent encore la trace de cette immigration : Brussels, Namur, Rosières, Champion ! 
Les descendants de ces wallons sont au nombre de +/- 20.000, une minorité parle encore wallon.  La cuisine du 
Wisconsin a adopté certains plats comme le fameux :"Booyah" en wallon : bouillon. 
Une équipe de base-ball de cet état a pour nom : "Green Bay Booyah" avec le coq wallon comme emblème … 
Le monde est petit ! 

Mémo des paiements 
 J ) 
 ? : 
 € € € 

Date limite 
d'inscription Montant par personne Code de Référence 

Date de 
l'activité 

Dès que possible Votre cotisation annuelle voir détails en page 2  

Sam 7/1 19,00 € / pizza 
23,00 € / escalope 

Act. 1,15 - Pizza + le nombre 
d'escalope Dim 21/1 

Sam 13/1 19,00 € / AN (tous) 
24,00 € / non membre Act. 4,29 - Géorgie Sam 27/1 

Sam 10/2 10,00 € / membre AN 
15,00 € / non membre Act. 30 - Meyboom Sam 24/2 

DATE D'INSCRIPTION = LA "DATE VALEUR"  DE VOTRE VERSEMENT SUR NOTRE COMPTE. 

Réservations à faire auprès des coordinateurs et confirmées 
par le paiement sur le compte : 

IBAN : BE65 0682 0278 5496 -Amis de la Nature Boitsfort. 
Veuillez noter le code de référence et le nombre de participants. 

NB : la carte de membre peut être exigée aux activités. 
 


