
Les Amis de la Nature 1 / 8 section de Boitsfort 

Éd
ite

ur
 re

sp
on

sa
bl

e 
- S

iè
ge

 e
t c

or
re

sp
on

da
nc

e 
: C

AR
O

N
 V

. 
 R

ue
 d

es
 P

ét
un

ia
s 

7  
 1

17
0 

Br
ux

el
le

s  
D

ép
ôt

 p
os

ta
l :

 1
16

0 
Br

ux
el

le
s/

16
AD

/1
27

0 
Br

ux
el

le
s 

17
  

-  
 N

° d
'e

nt
re

pr
is

e 
: B

E0
45

1.
97

8 .
42

8 
 -

  
Ag

ré
at

io
n 

B -
po

st
 : 

P0
01

78
4  

P001784 

DECEMBRE 2023 
Mensuel commun en juillet/août 

______ 

Union  Touristique 
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Toutes les infos utiles 
Notre adresse courriel : anboitsfort@gmail.com 

Vous recevez ce programme car votre adresse est dans notre base de données. 
Pour l'enlever, veuillez envoyer un message à l'éditeur responsable ou via notre adresse courriel 

Site de l'UFAN : www.amisdelanature.be  et  de l'Internationale : www.nf-int.org/fr 
Consultez ces sites, vous y trouverez l'historique du mouvement, les adresses des maisons ou refuges, le 
descriptif des projets nationaux et internationaux, … etc. 
Nos activités reçoivent l'appui financier de la Commission 
Communautaire Française (COCOF) et des communes de 
Watermael-Boitsfort et d'Auderghem. 

N° de compte IBAN : BE65 0682 0278 5496 - Amis de la Nature Boitsfort 

Cotisations 2024  ! à renouveler 
Veuillez verser à notre compte et détailler votre bulletin de versement : par exemple 1V+1A+2K+ poste 
Nouveau membre : pour remplir votre carte de membre, veuillez nous renvoyer dûment complété, un bulletin 
d'adhésion par personne - à demander au 02 660 10 59  ou  anboitsfort@gmail.com 
Vos données personnelles sont traitées en conformité avec notre RGPD - disponible via les mêmes contacts 
Les paiements en espèces ne seront acceptés que pour des départs immédiats. 

V COTISATION PLEINE : concerne l'adulte à partir de 18 ans.  (chef de famille ou isolé) 20,00 € 

A COTISATION FAMILIALE : concerne un proche d'un membre "V" et habitant sous le même 
toit  = conjoint ou compagnon, les enfants de plus de 18 ans ou les parents. 10,00 € 

J COTISATION JUNIOR : concerne le jeune de 15 à 17 ans. 6,50 € 
K COTISATION ENFANT : concerne les enfants de 0 à 14 ans. 2,00 € 
 !  !  L'âge est comptabilisé le 1er janvier 2024 et pas le jour du versement  !  !  

FRAIS D'ENVOI POSTAL DE LA CARTE : Si vous omettez d'ajouter ce montant, vos cartes de 
membre seront tenues à votre disposition au local, chaque mois lors de la réunion d’information. 1,50 € 

EXPEDITION DE NOTRE BULLETIN A UN MEMBRE D'UNE AUTRE SECTION  Par la poste : 
 Par courriel : 

8,00 € 
gratuit 

Les membres ont le droit d'accès préférentiel aux maisons et terrains de camping A.N. en Belgique et à 
l’étranger, ainsi qu'à des réductions sur les tarifs pratiqués par les organisations de tourisme social associées. 
Les bulletins de la Section et des associations "amies" sont envoyés aux membres "V" et "J". 

Important : 
Certaines mutuelles encouragent la pratique du sport et, remboursent la cotisation.  Vous devez demander le 
formulaire à votre mutuelle, le remplir et le faire signer lors d'une activité au local. 

Durant nos activités, LES PARTICIPANTS SONT SEULS RESPONSABLES DE LEURS ACTES.  Ils ne sont 
ni sous la surveillance, ni sous la responsabilité de nos organisateurs ou responsables. 

Extrait du Règlement d'ordre intérieur : en cas de désistement à une activité : 
Si le participant ne prévient pas, il n'y aura pas de remboursement du montant de l'inscription. 
Si le participant prévient de son désistement pour une raison sérieuse et jugée comme telle par le CA : 

a) il est remplacé par un tiers, le montant de l'inscription sera remboursé intégralement. 
b) il n'est pas remplacé, le remboursement sera partiel (déduction des frais encourus). 

Si le participant ne souhaite pas être remboursé, le montant reste sur le compte de l'a.s.b.l. 
En cas de litige, le Conseil d'administration en débattra, dès que possible, après l'activité. 
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Activités en décembre 
Pour un renseignement concernant une activité, veuillez joindre le coordinateur concerné. 

Les mardis 5/12 - 12/12 - 19/12 : PETANQUE 
Rendez-vous à partir de 18:00 h au Stade des 3 Tilleuls de Boitsfort - Salle Albert Dayer. 
"Je pointe ou je tire ? " c'est notre passion.  Venez nous rejoindre et partager notre convivialité. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et, limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 ou 0474/65 12 99  � : prommens05@gmail.com 

Adresse du Centre culturel Den Dam : 
Chaussée de Wavre, 1741 - 1160 Auderghem (à 150 m du Bd du Souverain, vers la banlieue). 

Lundi 4/12 : CONSEIL D'ADMINISTRATION 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Ordre du jour : Administration, comptabilité, coordination des activités, … 
Rappel : Tous les membres de la section peuvent y assister et à l'invitation du Président donner un avis 
- c'est l'occasion de mieux connaître nos rouages de fonctionnement. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 -� : michelnyns@gmail.com 

Mercredi 6/12 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Jeunes, moins jeunes, venez nous rejoindre pour une après-midi de détente. Nous faisons travailler 
nos neurones sans nous prendre au sérieux.  Nous vous proposons échange et convivialité. 
Notre nom est en 2 mots : "AMIS" et "NATURE".  Dans le jeu ils ont la même valeur : 6 points 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Ghislaine D. - ( : 02/660 82 70 - � : ghislainedeschamps2@gmail.com 

Vendredi 8/12 : PREPARATION DU BULLETIN 
Dernier délai pour la transmission de votre document (en version "compatible Word" uniquement). 
Pouvez-vous m'envoyer un article humoristique ou culturel, sans copyright, et dont le fond et la 
forme sont conformes à notre statut.  Il sera intégré, en fonction de la place disponible. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 - � : michelnyns@gmail.com 

Mercredi 13/12 : PROMENADE INTER-GENERATIONS "Auderghem" 
Rendez-vous à 14:00 h  à Auderghem, bd du Souverain 165, angle de la chaussée de Wavre. 
A tout âge, marcher protège notre corps, fortifie notre mental et atténue le stress. 
Durée : ± 2 heures.  Prévoir de bonnes chaussures. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 participations pour les non-membres AN. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 

Jeudi 14/12 : CONFERENCE-PROJECTION : 

LA ROUTE DES GRANDES ALPES 
DE THONON A MENTON 

Par notre ami Ronald Bosmans 
Rendez-vous à 15:00 h au rez-de-chaussée du centre culturel 

"Den Dam" - (salle POEL). 
Contrairement à une idée reçue, les Alpes n'ont jamais été une 
véritable barrière. Les hommes, sitôt implantés dans ce milieu 
hostile, l'ont parcouru en tous sens, franchissant des cols pour se 
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rendre d'une vallée à une autre. Ces cols, parmi les plus hauts de France, que nous parcourrons du lac Léman à la 
mer Méditerranée, ont été tracés dans une nature montagnarde 
aussi rude que splendide. Si les cols se succèdent tout au long 
du parcours, ils ne se ressemblent pas. Ils ont chacun leur 
configuration, leur environnement, leur histoire, leur culture. 
Et après le franchissement de 16 cols majestueux, après avoir 
parcouru 700 km de routes sinueuses offrant de superbes 
points de vue et après avoir traversé des villes et villages 
historiques où les traditions sont restées très vivaces, notre 
périple se terminera en Haute-Provence ainsi que sur la Côte 
d'Azur où nous serons envahis par les senteurs du Sud. 

Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 séances pour les non-membres AN. 
Coordinatrice : Viviane C. - ( : 02/672 89 33 

Samedi 16/12 : VISITE CULTURELLE GUIDEE 
 OBJETS D'EXCEPTION AU MUSEE BELVUE 

Rendez-vous à 13:45 h dans le hall du musée  7, place des Palais  1000 Bruxelles. 
Accès : METRO : arrêt Parc ou Gare centrale  #  TRAM et BUS : arrêt Place Royale ou Palais 

À l'occasion de l'année Art Nouveau à Bruxelles, la fondation Roi Baudoin présente des chefs-d'œuvres de ses 
collections.  Pièces majeures ou objets usuels, chaque œuvre recèle 
une histoire ou une anecdote particulière.  
Grâce à la générosité de mécènes, la fondation a pu acquérir des œuvres 
de Victor Horta, Philippe Wolfers, Henri Van de Velde. 
Exemplaires uniques, bijoux, meubles, reliures ... 
Une grande diversité de pièces exposées dans différents musées belges 
est exceptionnellement réunie au musée Belvue. 
Participation aux frais - compte BE65 0682 0278 5496 

avec la référence : Act 4.28 - Belvue 
14,00 € pour les membres AN (toute section) 

se munir de sa carte de membre 
19,00 € pour les non-membres. 

Prévenir la coordinatrice le plus tôt possible, et confirmer par le 
paiement sur notre compte.  Votre réservation sera prise en 
considération à la réception du paiement sur notre compte ! ! 
Date limite d'inscription : 2/12. 
Nombre de participants : minimum 10 et maximum : 15 personnes. 

Coordinatrice : Anne D. - ( : 0475/58 10 14 - � : anne.drappier59@gmail.com 

Mercredi 20/12 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Jeunes, moins jeunes, venez nous rejoindre pour une après-midi de détente. Nous faisons travailler 
nos neurones, sans nous prendre au sérieux.  Nous vous proposons échange et convivialité. 
Notre nom est en 2 mots : "AMIS" et "NATURE".  Dans le jeu ils ont la même valeur : 6 points 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Ghislaine D. - ( : 02/660 82 70 - � : ghislainedeschamps2@gmail.com 

Mercredi 20/12 : REUNION D’INFORMATION AN. 
Rendez-vous de 14:00 à 17:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Nous parlerons de vos vacances ou venez proposer des idées, des trucs, des adresses ou de la 
documentation.  Nous tenons à votre disposition les bulletins d'information des autres sections AN, 
ainsi que les périodiques d'associations amies. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 
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Mercredi 20/12 : SEANCE de TRAVAIL - EXPEDITION DU BULLETIN 
Rendez-vous de 16:30 à 17:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Ordre du jour : assembler et expédier le bulletin du mois prochain.  Votre aide est précieuse et 
appréciée. 

Coordinatrice : Viviane C. - ( : 02/672 89 33 

Agenda 
En attendant des informations plus précises données dans les prochains 

bulletins, vous pouvez déjà réserver ces dates dans votre agenda. 

Janvier 
Les mardis 2/1 - 9/1 - 16/1 - 23/1 - 30/1 : PETANQUE 
Rendez-vous à partir de 18:00 h au Stade des 3 Tilleuls (en salle). 

Pierre 
02/660 10 59 

Mercredi 3/1 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au centre culturel Den Dam. 

Ghislaine 
02/660.82.70 

Lundi 8/1 : CONSEIL D'ADMINISTRATION 
Rendez-vous à 14:00 h au centre culturel Den Dam. 

Michel 
02/736 61 99 

Jeudi 11/1 : CONFERENCE-PROJECTION 
DEUX ILES DE SA MAJESTE : MAN ET WIGHT 

Par Michelle Herphelin 
Rendez-vous à 15:00 h au centre culturel Den Dam. 

Viviane 
02/672 89 33 

Vendredi 12/1 : PREPARATION DU BULLETIN 
Dernier jour pour la remise des documents à la rédaction. - michelnyns@gmail.com 

Michel 
02/736 61 99 

Mercredi 17/1 : PROMENADE INTER-GENERATIONS "Boitsfort" 
Rendez-vous à 14:00 h à Boitsfort, place Wiener devant la maison communale. 

Pierre 
02/660 10 59 

Dimanche 21/1 : REPAS CONVIVIAL 
PIZZA PARTY 

Rendez-vous et détails : voir l'article ci-dessous 

Michel 
02/736 61 99 

Mercredi 24/1 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au centre culturel Den Dam. 

Ghislaine 
02/660.82.70 

Mercredi 24/1/2023 : REUNION INFORMATION AN 
Rendez-vous de 14:00 à 17:00 h au centre culturel Den Dam. 

Pierre 
02/660 10 59 
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Mercredi 24/1 : EXPEDITION DU BULLETIN 
Rendez-vous à 16:30 h au centre culturel Den Dam. 

Viviane 
02/672 89 33 

Jeudi 25/1 : DIACLAN - présentation d'un voyage de Willy Persy 
DE BARCELONE ET GAUDI EN PASSANT PAR UN VIGNOBLE 

CATALAN  -  partie 2 
Rendez-vous à 15:00 h au centre culturel Den Dam. 

Viviane 
02/672 89 33 

Samedi 27/1 : VISITE CULTURELLE 
EUROPALIA GEORGIE, UNE HISTOIRE DE RENCONTRE 

Rendez-vous  &  PAF : Voir l'article détaillé - rubrique "En détail". 

Anne 
0475/58 10 14 

En détail … 
Dimanche 21/1 : REPAS CONVIVIAL- PIZZA PARTY 

Rendez-vous à 12:00 h au restaurant "La Pizza"  - 1723, chaussée de Wavre à Auderghem 
(à moins de 100 m des locaux de Den Dam) 
C'est maintenant une tradition de "mi-janvier": nous proposons un 
agréable repas.  N'hésitez pas ... inscrivez-vous vite. 
Reportons d'une semaine nos "bonnes résolutions" de régime 
d'après fêtes et profitons de ce moment pour échanger nos vœux. 

MENU : en apéritif (un kir) et ensuite, un buffet de délicieuses pizze cuites au feu de 
bois 

TONNO (tomates, oignons, thon, câpres, olives); 
ROMANA (tomates mozzarella, champignons, oignons, poivrons, olives, origan); 
PROSCIUTTO (tomates mozzarella, jambon, origan); 
4 STAGIONI (tomates mozzarella, champignons, jambon, artichauts, salami, olives, origan) 
Boissons non comprises 

Vous n'aimez pas la pizza ? …  Nous proposons, en variante, une ESCALOPE PIZZAÏOLA avec pâtes ou frites.  
Ce choix doit être écrit dans la communication du virement bancaire. 
Participation aux frais : 19,00 € pour la "pizza party"  #  23,00 € pour la variante "escalope" 
Réservation : prévenir le coordinateur, et le plus tôt possible, confirmer par le paiement sur notre compte : 

BE65 0682 0278 5496 - avec la référence : Act 1,14 - Pizza 
! ! une réservation n'est prise en considération qu'après la réception du paiement sur notre compte ! ! 

Date limite d'inscription : 7/1.  (au plus tard) 
Nombre de participants : minimum 20 et maximum 40 personnes. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 - � : michelnyns@gmail.com 

Samedi 27/1 : VISITE CULTURELLE GUIDEE 
EUROPALIA GEORGIE, UNE HISTOIRE DE RENCONTRE 

Rendez- vous à 13:45 h - dans le hall du Musée du Cinquantenaire,  Parc du Cinquantenaire, 10 
Accès : METRO : 1 et 5 - arrêt Schuman ou Mérode 
 BUS : 22, 27 et 80 - arrêt Gaulois ou Mérode 

La Géorgie, région chrétienne du Caucase, charnière entre l'Occident et l'Orient, 
traversée par des voies commerciales reliées aux routes de la soie.  Lieu de 
rencontres, de combats et d'échanges. 
Ce pays à un patrimoine culturel d'une richesse inouïe. 
Le premier fil rouge de l'exposition sera le vin, bien culturel le plus ancien du pays, 
il y est produit depuis plus de 8000 ans. 
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Le second fil rouge sera le travail de l'or et du bronze.  Des pièces d'orfèvrerie d'une grande 
délicatesse ont été réalisées en terre géorgienne. 
Le pays connaîtra son âge d'or entre le XI et le XIII siècle. 
Participation aux frais - compte BE65 0682 0278 5496 

avec la référence : Act 4.29 - Géorgie. 
19,00 € pour les membres AN (toute section) - se munir de sa carte de membre 
24,00 € pour les non-membres. 

Prévenir la coordinatrice le plus tôt possible, et confirmer par le paiement sur notre compte.  
Votre réservation sera prise en considération à la réception du paiement sur notre compte ! ! 
Date limite d'inscription : 13/1. 
Nombre de participants : minimum 10 et maximum : 15 personnes. 

Coordinatrice : Anne D. - ( : 0475/58 10 14 - � : anne.drappier59@gmail.com 

Notre "petit cochon" ! 
Lors de nos activités "projection" et "diaclan" un petit cochon vous attend.  vous 
pouviez y déposer une pièce … ou un billet. 

Pour marquer votre satisfaction et en signe d'encouragement pour les 
volontaires de la section vous pouvez aussi verser un don sur notre 

compte bancaire : BE65 0682 0278 5496 - Amis de la Nature Boitsfort. 
Les Responsables d'activités vous remercient d’avance. 

Les maisons AN en Belgique. 
En Wallonie 

HURLEVENT Sur les Bruyères, 663 - 4870 Fraipont, 0497 35 49 90 
GERVAVA Carrefour de Haut-regard - 4910 La Reid 0486 86 99 38 
LES GATTES Hameau de Logbiermé - 4980 Trois-Ponts, 0477 48 28 36 
LA MAISON VERTE Rue des Frères Descamps, 18 - 7800 Ath 068 28 09 09 
LE RELAIS DU FAYT Rue de la Sablière, 13 - 7973 Grandglise, 068 28 09 09 

Dans les cantons de l’Est 
AUBERGE D’ARIMONT DrîlCortil, 7 - 4891 Malmédy 0494 93 95 32 

En Flandre 
DE BERK Oude Baan, 110 - 2910 Essen 03 667 20 31 

Que vous soyez en famille, avec des amis, pour de simples vacances ou pour fêter 
un événement, n’hésitez pas à prendre contact pour un séjour dans l’une ou l’autre 
de ces maisons.  Elles sont situées dans des régions propices à la promenade au 
grand air et, proposent des conditions fort intéressantes. 
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Chez les copains 
Le bulletin et l'agenda des activités organisées par les autres sections sont 

disponibles sur le site de l'UFAN : www.amisdelanature.be 
La version "papier" des derniers bulletins des autres sections peuvent 

être consultés lors de notre activité "information" 

Dimanche 3/12 : Commission Ornithologique de Watermael-Boitsfort.  
Rendez-vous à 9:30 h à l'étang de Boitsfort (étang du moulin) : au carrefour entre le chemin des 
Silex et l'avenue de la Foresterie pour une balade de 2:30 h.  Participation gratuite. 
La COWB asbl est membre de notre section - leur site internet est : www.cowb.be 
Accès : Bus STIB 95 "Heiligenborre" (arrêt Etangs) - Renseignements : ( 0478 550 424. 

 

Le savez-vous ? 
L'érudition par le trou de la serrure 

Rubrique préparée par Anne D. 
§ 35 - SALON DE COIFFURE POUR DAMES 
En 1888, Martha Mathilda Harper ouvre le tout premier salon de coiffure pour dames à Rochester, une ville dans 
l'état de New York. 
Jusqu'ici, il existait des barbiers pour les hommes, mais à l'époque victorienne, il était considéré comme normal 
que ce soient les servantes qui s'occupent des cheveux des dames. 
Martha Mathilda Harper propose donc un concept révolutionnaire : couper, teindre et coiffer les cheveux des 
femmes dans un endroit public.  Ce qui a dû choquer plus d'un de ces messieurs ... 

Mémo des paiements 
 J ) 
 ? : 
 € € € 

Date limite 
d'inscription Montant par personne Code de Référence 

Date de 
l'activité 

Dès que possible Votre cotisation annuelle voir détails en page 2  

Sam 2/12 14,00 € / AN (tous) 
19,00 € / non-membre Act. 4,28 - Belvue Sam 16/12 

Sam 13/1/24 19,00 € / pizza 
23,00 € / escalope 

Act. 1,04 - Pizza 
+ le nombre d'escalopes 

Dim 
21/1/24 

Sam 13/1/24 19,00 € / AN (tous) 
24,00 € / non-membre Act. 4,29 - Géorgie Sam 27/1 

3/12DATE D'INSCRIPTION = LA "DATE VALEUR"  DE VOTRE VERSEMENT SUR NOTRE COMPTE. 

Réservations à faire auprès des coordinateurs et confirmées 
par le paiement sur le compte : 

IBAN : BE65 0682 0278 5496 -Amis de la Nature Boitsfort. 
Veuillez noter le code de référence et le nombre de participants. 

NB : la carte de membre peut être exigée aux activités. 
 


