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Toutes les infos utiles 
Notre adresse courriel : anboitsfort@gmail.com 

Vous recevez ce programme car votre adresse est dans notre base de données. 
Pour l'enlever, veuillez envoyer un message à l'éditeur responsable ou via notre adresse courriel 

Site de l'UFAN : www.amisdelanature.be  et  de l'Internationale : www.nf-int.org/fr 
Consultez ces sites, vous y trouverez l'historique du mouvement, les adresses des maisons ou refuges, le 
descriptif des projets nationaux et internationaux, … etc. 
Nos activités reçoivent l'appui financier de la Commission 
Communautaire Française (COCOF) et des communes de 
Watermael-Boitsfort et d'Auderghem. 

N° de compte IBAN : BE65 0682 0278 5496 - Amis de la Nature Boitsfort 

Cotisations 2024  ! à renouveler 
Veuillez verser à notre compte et détailler votre bulletin de versement : par exemple 1V+1A+2K+ poste 
Nouveau membre : pour remplir votre carte de membre, veuillez nous renvoyer dûment complété, un bulletin 
d'adhésion par personne - à demander au 02 660 10 59  ou  anboitsfort@gmail.com 
Vos données personnelles sont traitées en conformité avec notre RGPD - disponible via les mêmes contacts 
Les paiements en espèces ne seront acceptés que pour des départs immédiats. 

V COTISATION PLEINE : concerne l'adulte à partir de 18 ans.  (chef de famille ou isolé) 20,00 € 

A COTISATION FAMILIALE : concerne un proche d'un membre "V" et habitant sous le même 
toit  = conjoint ou compagnon, les enfants de plus de 18 ans ou les parents. 10,00 € 

J COTISATION JUNIOR : concerne le jeune de 15 à 17 ans. 6,50 € 
K COTISATION ENFANT : concerne les enfants de 0 à 14 ans. 2,00 € 
 !  !  L'âge est comptabilisé le 1er janvier 2023 et pas le jour du versement  !  !  

FRAIS D'ENVOI POSTAL DE LA CARTE : Si vous omettez d'ajouter ce montant, vos cartes de 
membre seront tenues à votre disposition au local, chaque mois lors de la réunion d’information. 1,50 € 

EXPEDITION DE NOTRE BULLETIN A UN MEMBRE D'UNE AUTRE SECTION  Par la poste : 
 Par courriel : 

8,00 € 
gratuit 

Les membres ont le droit d'accès préférentiel aux maisons et terrains de camping A.N. en Belgique et à 
l’étranger, ainsi qu'à des réductions sur les tarifs pratiqués par les organisations de tourisme social associées. 
Les bulletins de la Section et des associations "amies" sont envoyés aux membres "V" et "J". 

Important : 
Certaines mutuelles encouragent la pratique du sport et, remboursent la cotisation.  Vous devez demander le 
formulaire à votre mutuelle, le remplir et le faire signer lors d'une activité au local. 

Durant nos activités, LES PARTICIPANTS SONT SEULS RESPONSABLES DE LEURS ACTES.  Ils ne sont 
ni sous la surveillance, ni sous la responsabilité de nos organisateurs ou responsables. 

Extrait du Règlement d'ordre intérieur : en cas de désistement à une activité : 
Si le participant ne prévient pas, il n'y aura pas de remboursement du montant de l'inscription. 
Si le participant prévient de son désistement pour une raison sérieuse et jugée comme telle par le CA : 

a) il est remplacé par un tiers, le montant de l'inscription sera remboursé intégralement. 
b) il n'est pas remplacé, le remboursement sera partiel (déduction des frais encourus). 

Si le participant ne souhaite pas être remboursé, le montant reste sur le compte de l'a.s.b.l. 
En cas de litige, le Conseil d'administration en débattra, dès que possible, après l'activité. 
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Activités en novembre 
Pour un renseignement concernant une activité, veuillez joindre le coordinateur concerné. 

Les 7/11 - 14/11 - 21/11 - 28/11 : PETANQUE 
Rendez-vous à partir de 18:00 h au Stade des 3 Tilleuls de Boitsfort - Salle Albert Dayer. 
"Je pointe ou je tire ? " c'est notre passion.  Venez nous rejoindre et partager notre convivialité. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et, limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 

Adresse du Centre culturel Den Dam : 
Chaussée de Wavre, 1741 - 1160 Auderghem (à 150 m du Bd du Souverain, vers la banlieue). 

Lundi 6/11 : CONSEIL D'ADMINISTRATION 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Ordre du jour : Administration, comptabilité, coordination des activités, … 
Rappel : Tous les membres de la section peuvent y assister et à l'invitation du Président donner un avis 
- c'est l'occasion de mieux connaître nos rouages de fonctionnement. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 -� : michelnyns@gmail.com 

Mercredi 8/11 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Jeunes, moins jeunes, venez nous rejoindre pour une après-midi de détente. Nous faisons travailler 
nos neurones sans nous prendre au sérieux.  Nous vous proposons échange et convivialité. 
Notre nom est en 2 mots : "AMIS" et "NATURE".  Dans le jeu ils ont la même valeur : 6 points 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Ghislaine D. - ( : 02/660 82 70 - � : ghislainedeschamps2@gmail.com 

Jeudi 9/11 : CONFERENCE-PROJECTION : 

AU NORD L'EQUATEUR ET A LA DECOUVERTE DE L'AMAZONIE 
par Jacky Vanderheyden 

Rendez-vous à 15:00 h au rez-de-chaussée du centre 
culturel "Den Dam" 

L'Équateur est un pays vert.  A l'ouest, au bord du Pacifique, une longue 
côte s’étire de la Colombie au nord jusqu'au Pérou au sud.  A l'est, une 
jungle exubérante donne accès à la forêt amazonienne.  Entre les deux 
se dresse la région centrale des Andes, un pays de montagnes et de 
volcans, où vit 60% de la population, en bonne partie parce qu’il y fait 
beaucoup moins chaud.  C'est donc un pays de mer, de forêts et de 
montagnes fait sur mesure pour les amateurs de grand air et de trekking. 
L'Équateur, c'est également un mélange de cultures étonnant.  Grosso 
modo, quatre groupes ethniques le composent : les Indiens (40%), les 
Métis (40 %), les Créoles/Blancs (10 %) et les Noirs (8 %) que l'on appelle 
Afro-Équatoriens. 
Cette diversité unique et riche colore tous les aspects de la vie 
équatorienne. 
Une bonne partie du pays est couverte par la Cordillère des Andes, la plus 
longue chaîne de montagnes du monde avec ses 8.000 kilomètres de long.  
Elle court tout le long de la côte occidentale de l'Amérique du sud, du 
Venezuela jusqu'à l'extrême sud du Chili. 
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En Equateur ce sera surtout la nature que nous verrons, il y a très peu de sites archéologiques. 
En 1ère partie, nous visiterons la partie Nord , sachant que la ligne de l’Equateur se trouve à une vingtaine de 
kilomètres au Nord de la capitale Quito. 
En 2ème partie, sous une pluie torrentielle, en pirogue nous nous enfonçons dans la forêt amazonienne où nous 
ferons différentes découvertes : animales, végétales mais aussi des chercheurs d’or et des volcans. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 séances pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Viviane C. - ( : 02/672 89 33 

Vendredi 10/11 : PREPARATION DU BULLETIN 
Dernier délai pour la transmission de votre document (en version "compatible Word" uniquement). 
Pouvez-vous m'envoyer un article humoristique ou culturel, sans copyright, et dont le fond et la 
forme sont conformes à notre statut.  Il sera intégré, en fonction de la place disponible. 

Coordinateur : Michel N. - ( : 02/736 61 99 - � : michelnyns@gmail.com 
Mercredi 15/11 : PROMENADE INTER-GENERATIONS "Boitsfort" 

Rendez-vous à 14:00 h  à Boitsfort, place Wiener devant la maison communale. 
A tout âge, marcher protège notre corps, fortifie notre mental et atténue le stress. 
Durée : ± 2 heures.  Prévoir de bonnes chaussures. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 participations pour les non-membres AN. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 

Samedi 18/11 : VISITE CULTURELLE GUIDEE 

 L'HOTEL DE VILLE DE BRUXELLES 
Rendez-vous à 14:45 h dans le hall de l'hôtel de ville  Grand Place, 1  1000 Bruxelles. 
Accès : BUS 95  terminus : Grand Place  #  BUS 71  terminus : De Brouckère 

METRO 1 et 5  arrêt : De Brouckère 
L'hôtel de ville de Bruxelles de style gothique brabançon a été construit dans le courant 
du XVIème siècle. Le bombardement par les troupes françaises en 1695 à endommagé 
gravement l'édifice. Il fut réparé et agrandi de trois ailes classiques entre 1706 et 1717. 
Entre 1840 et 1886 de nouveaux travaux de restauration eurent lieux, c'est 
à cette époque que furent réalisées en pierre de Caen les 180 statues qui 
ornent l'hôtel de ville. La flèche est surmontée par une statue de St Michel 
terrassant le dragon.  L'original datant de 1495 fut remplacé par une copie 
en 1990. 
Participation aux frais - compte BE65 0682 0278 5496 

avec la référence : Act 4.27 - Hôtel de ville 
17,00 € pour les membres AN (toute section) 

se munir de sa carte de membre 
22,00 € pour les non-membres. 

Prévenir la coordinatrice le plus tôt possible, et confirmer par le paiement sur notre compte.  
Votre réservation sera prise en considération à la réception de votre versement ! ! 
Date limite d'inscription : 4/11. 
Nombre de participants : minimum 10 et maximum : 15 personnes. 

Coordinatrice : Anne D. - ( : 0475/58 10 14 - � : anne.drappier59@gmail.com 

Mercredi 22/11 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Jeunes, moins jeunes, venez nous rejoindre pour une après-midi de détente. Nous faisons travailler 
nos neurones, sans nous prendre au sérieux.  Nous vous proposons échange et convivialité. 
Notre nom est en 2 mots : "AMIS" et "NATURE".  Dans le jeu ils ont la même valeur : 6 points 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 mois pour les non-membres AN. 

Coordinatrice : Ghislaine D. - ( : 02/660 82 70 - � : ghislainedeschamps2@gmail.com 



Les Amis de la Nature 5 / 8 section de Boitsfort 

Mercredi 22/11 : REUNION D’INFORMATION AN. 
Rendez-vous de 14:00 à 17:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Nous parlerons de vos vacances ou venez proposer des idées, des trucs, des adresses ou de la 
documentation.  Nous tenons à votre disposition les bulletins d'information des autres sections AN, 
ainsi que les périodiques d'associations amies. 

Coordinateur : Pierre R. - ( : 02/660 10 59 - � : prommens05@gmail.com 

 Mercredi 22/11 : SEANCE de TRAVAIL - EXPEDITION DU BULLETIN 
Rendez-vous de 16:30 à 17:00 h au second étage du centre culturel Den Dam 
Ordre du jour : assembler et expédier le bulletin du mois prochain.  Votre aide est précieuse et 
appréciée. 

Coordinatrice : Viviane C. - ( : 02/672 89 33 

Dimanche 26/11 : séance privée "85 ans" de la section 

UN CHAPEAU DE PAILLE D'ITALIE. 
COMEDIE BURLESQUE DE LABICHE 

Comme à l'époque de sa création, ce film muet réalisé en 
1928 par René Clair sera accompagné par un pianiste, 

dans la salle 
Rendez-vous à 15:15 h dans le hall de la Cinematek Rue Baron Horta 9  1000 Bruxelles 
Accès : METRO : arrêt GARE CENTRALE  #  TRAM et BUS : arrêt PLACE ROYALE  ou  PALAIS  ou  BOZAR 

Film burlesque d'environ 2:00 h. 
Alors que Fadinard est sur le point d'épouser Hélène, son cheval 
mange le chapeau d'Anaïs, une promeneuse.  Or, celle-ci est 
en galante compagnie avec Émile, un militaire, et ne peut pas 
reparaître sans son chapeau devant son mari, de peur d'éveiller 
ses soupçons.  Elle exige donc que Fadinard lui apporte un 
chapeau identique. 
Tout en se rendant à la mairie suivie d'Hélène, de son futur 
beau-père et de ses invités, Fadinard tente, sans qu'ils ne se 
doutent de rien, de trouver le fameux chapeau ... 
Participation aux frais - compte BE65 0682 0278 5496 

avec la référence : Act 4.26 - Cinématek 
10,00 € pour les membres AN (toute section) 

se munir de sa carte de membre 
15,00 € pour les non-membres. 

Prévenir la coordinatrice le plus tôt possible, et confirmer par le 
paiement sur notre compte.  Votre réservation sera prise en 
considération à la réception du paiement sur notre compte ! ! 
Date limite d'inscription : 11/11. 
Nombre de participants : maximum : 29 personnes. 

Coordinatrice : Marilou P. - ( : 02/736 61 99 ou 0495/23 26 20 - � : mlppiquer@gmail.com 

Jeudi 30/11 : DIACLAN : présentation conviviale d'un voyage 

DE BARCELONE ET GAUDI EN PASSANT PAR UN VIGNOBLE 
CATALAN - partie I 

Par Willy Persy 
Rendez-vous à 15:00 h au rez-de-chaussée du centre culturel "Den Dam" 
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Située entre montagne et mer, Barcelone dont nous allons découvrir 
certains aspects est la capitale économique et politique de la Catalogne qui 
revendique, depuis peu son indépendance.  C’est l’une des villes les plus 
attrayantes et les plus cosmopolites de l’état espagnol.  Rares sont les 
villes pouvant offrir une symbiose aussi parfaite entre tradition et 
modernité, art et histoire, culture et vie. 
Ici tous les sens sont en émoi.  Arpentons ensemble et vibrons à la vue 
de surprenants édifices modernistes et art nouveau dont Gaudi est certes 
l’un des architectes avant-gardistes, de majestueux monuments dont le 
plus connu est la Sagrada Familial, de ravissants parcs et avenues dont la 
Rambla. 
Situé à plus de 700 m. d’altitude au cœur de montagne formées par 
d’énormes roches sculptées par l’érosion, le vent et l’eau, nous allons 
visiter le monastère de Montserrat, lieu important de pèlerinage catalan 
qui abrite la Moreneta, vierge noire miraculeuse du 12ème siècle. 
Nous rejoindrons enfin Vilafranca del Penedès, non loin de Barcelone, 
dont le nom demeure associé aux vins protégés par le label d’appellation d’origine, auxquels il doit sa renommée 
et son essor.  Visite des installations Torres où la famille Torres produit vins et cognacs depuis 3 générations. 
Participation aux frais : gratuit pour tous et limité à 3 séances pour les non-membres AN. 

Coordinateur : Freddy D. - ( : 02/672 89 33 

Agenda 
En attendant des informations plus précises données dans les prochains 

bulletins, vous pouvez déjà réserver ces dates dans votre agenda. 

Décembre 
Les mardis 5/12 - 12/12 - 19/12 : PETANQUE 
Rendez-vous à partir de 18:00 h au Stade des 3 Tilleuls (en salle). 

Pierre 
02/660 10 59 

Lundi 4/12 : CONSEIL D'ADMINISTRATION 
Rendez-vous à 14:00 h au centre culturel Den Dam. 

Michel 
02/736 61 99 

Mercredi 6/12 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au centre culturel Den Dam. 

Ghislaine 
02/660.82.70 

Vendredi 8/12 : PREPARATION DU BULLETIN 
Dernier jour pour la remise des documents à la rédaction. - michelnyns@gmail.com 

Michel 
02/736 61 99 

Mercredi 13/12 : PROMENADE INTER-GENERATIONS "Auderghem" 
Rendez-vous à 14:00 h à Auderghem Bd du Souverain, 165 angle Ch. de Wavre. 

Pierre 
02/660 10 59 

Jeudi 14/12 : CONFERENCE-PROJECTION 
LA ROUTE DES GRANDES ALPES DE THONON A MENTON 

Par Ronald Bosmans 
Rendez-vous à 15:00 h au centre culturel Den Dam. 

Viviane 
02/672 89 33 

Samedi 16/12 : VISITE CULTURELLE 
OBJETS D'EXCEPTION AU MUSEE BELVUE 

Rendez-vous  &  PAF : Voir l'article détaillé ci-dessous 

Anne 
0475/58 10 14 
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Mercredi 20/12 : REUNION SCRABBLE 
Rendez-vous à 14:00 h au centre culturel Den Dam. 

Ghislaine 
02/660.82.70 

Mercredi 20/12 : REUNION INFORMATION AN 
Rendez-vous de 14:00 à 17:00 h au centre culturel Den Dam. 

Pierre 
02/660 10 59 
0474/65 12 99 

Mercredi 20/12 : EXPEDITION DU BULLETIN 
Rendez-vous à 16:30 h au centre culturel Den Dam. 

Viviane 
02/672 89 33 

En détail … 
Samedi 16/12 : VISITE CULTURELLE GUIDEE 

 OBJETS D'EXCEPTION AU MUSEE BELVUE 
Rendez-vous à 13:45 h dans le hall du musée  7, place des Palais  1000 Bruxelles. 
Accès : METRO : arrêt Parc ou Gare centrale  #  TRAM et BUS : arrêt Place Royale ou Palais 

À l'occasion de l'année Art Nouveau à Bruxelles, la fondation Roi 
Baudoin présente des chefs-d'œuvres de ses collections.  Pièces 
majeures ou objets usuels, chaque œuvre recèle une histoire ou une 
anecdote particulière.  
Grâce à la générosité de mécènes, la fondation a pu acquérir des 
œuvres de Victor Horta, Philippe Wolfers, Henri Van de Velde. 
Exemplaires uniques, bijoux, meubles, reliures ... 
Une grande diversité de pièces exposées dans différents musées belges 
est exceptionnellement réunie au musée Belvue. 
Participation aux frais - compte BE65 0682 0278 5496 

avec la référence : Act 4.28 - Belvue 
14,00 € pour les membres AN (toute section) 

se munir de sa carte de membre 
19,00 € pour les non-membres. 

Prévenir la coordinatrice le plus tôt possible, et confirmer par le 
paiement sur notre compte.  Votre réservation sera prise en 
considération à la réception du paiement sur notre compte ! ! 
Date limite d'inscription : 2/12. 
Nombre de participants : minimum 10 et maximum : 15 personnes. 

Coordinatrice : Anne D. - ( : 0475/58 10 14 - � : anne.drappier59@gmail.com 

Expédition du bulletin 
Actuellement le développement durable est un enjeu majeur.  Il est 

important de réfléchir à l'impact de nos actes et comportements. 
Plusieurs familles ont déjà choisi de recevoir notre bulletin uniquement en version "pdf", via courriel.  Merci 
à tous ceux qui ont opté pour cette solution écologique !  Et vous ? … 
Pour les membres qui en font la demande formelle, nous pouvons supprimer l'expédition "papier" et de la 
remplacer par une version "pdf" envoyée par un courriel.  Si vous adoptez ce mode de réception du bulletin, il 
suffit d'envoyer un message à l'adresse : anboitsfort@gmail.com. 
Par cette démarche, vous vous engagez à nous informer si vous ne le recevez pas et pour notre part, nous 
promettons de tout mettre en œuvre pour vous donner le meilleur service possible. 

Le respect de notre environnement passe aussi par vos imprimés 
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Chez les copains 
Le bulletin et l'agenda des activités organisées par les autres sections sont 

disponibles sur le site de l'UFAN : www.amisdelanature.be 
La version "papier" des derniers bulletins des autres sections peuvent 

être consultés lors de notre activité "information" 

Dimanche 5/11 : Commission Ornithologique de Watermael-Boitsfort. 
Rendez-vous à 9:30 h à l'étang de Boitsfort (étang du moulin) : au carrefour entre le chemin des 
Silex et l'avenue de la Foresterie pour une balade de 2:30 h.  Participation gratuite. 
La COWB asbl est membre de notre section - leur site internet est : www.cowb.be 
Accès : Bus STIB 95 "Heiligenborre" (arrêt Etangs) - Renseignements : ( 0478 550 424. 

Le savez-vous ? 
L'érudition par le trou de la serrure 

Rubrique préparée par Anne D. 
§ 34 - LE CAFE FRANÇAIS  
Le café est la boisson la plus consommée en France. 
Ramené de Turquie dans les bagages des premiers explorateurs, le café surnommé "vin d'Arabie" arrive en Europe 
d'abord à Venise au XVII siècle, la consommation s'étend à d'autres pays: l'Allemagne, l'Angleterre, la France. 
En France le café débarque officiellement en 1644 dans un bateau venant d'Alexandrie qui accoste au port de 
Marseille.  En 1671, le premier établissement public destiné au débit de café ouvre ses portes dans le quartier 
du Vieux-Port.  Il est tenu par un Arménien du nom de Pascali, quoique modeste devient très vite prospère.  Le 
patron le revend pour s'installer à Paris à la Foire Saint-Germain afin d'y vendre du café. 

Mémo des paiements 
 J ) 
 ? : 
 € € € 

Date limite 
d'inscription Montant par personne Code de Référence 

Date de 
l'activité 

Dès que possible Votre cotisation annuelle voir détails en page 2  

Sam 4/11 17,00 € / AN (tous) 
22,00 € / non-membre Act 4.27 - Hôtel de ville Sam 18/11 

Sam 11/11 10,00 € / AN (tous) 
15,00 € / non-membre Act. 4,26 - Cinématek Dim 26/11 

Sam 2/12 14,00 € / AN (tous) 
19,00 € / non-membre Act. 4,28 - Belvue Sam 16/12 

DATE D'INSCRIPTION = LA "DATE VALEUR"  DE VOTRE VERSEMENT SUR NOTRE COMPTE. 

Réservations à faire auprès des coordinateurs et confirmées 
par le paiement sur le compte : 

IBAN : BE65 0682 0278 5496 -Amis de la Nature Boitsfort. 
Veuillez noter le code de référence et le nombre de participants. 

NB : la carte de membre peut être exigée aux activités. 
 


